
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

被服製作の基礎から応用まで、イラスト入りで解説しています。 

被服検定はもちろん、家庭基礎・家庭総合の被服実習にも活用いただける内容で

す。 
被服製作の基礎・基礎縫い アウターパンツの製作 

製作上押さえておきたい 

ポイントは、拡大図で 

解説しています 

洋服（シャツ・ブラウス、ジャケット）の製作 和服（じんべい、ひとえ長着）の製作 

さまざまなデザインの作り方を

掲載しています 

製作方法の他、和服の基礎知識、

和服のたたみ方の手順など、普通

科でも学ばせたい知識をイラスト

で分かりやすく解説をしています 

発行所：公益財団法人全国高等学校家庭科教育振興会 
全国高等学校家庭科技術検定委員会 
全国高等学校家庭科被服製作技術検定・食物調理技術検定研究大会愛知県実行委員会 

針の持ち方から、基礎縫いまで解説しています 

製作用具や裁ち方など、基本的な知識を 

イラスト入りで説明しています 

初めてでも製作出

来るよう、具体的

に説明しています 

授業などで活用しやすいように、全てイラストで解説しました。 

写真では分かり辛いポイントも、イラストで分かりやすく説明しています。 

文部科学省後援 全国高等学校家庭科被服製作技術検定 
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